PRZYGOTOWANIE DO BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ
ZALECENIA OGOLNE

Na 6 godzin przed planowanym badaniem nalezy pozostaé na czezo, bez jedzenia, mozna pi¢ wode
niegazowang

Osoby stale przyjmujace leki powinny je zazy¢ w dniu badania jak zwykle popijajac wodg niegazowana
Osoby chore na cukrzyce: w przypadku przyjmowania lekéw na cukrzyce zawierajacych metformine
(np.: Metformax, Glucophage, Siofor) nalezy odstawié je na 48h PRZED i PO badaniu TK z kontrastem.
Natomiast osoby przyjmujgce insuling NIE PRZYMUJA RANNEJ dawki insuliny w dniu badania.

W przypadku badan wymagajacych podania §rodka kontrastowego pacjent proszony jest
0 wypicie co najmniej 1,5-2 litra wody w dniu poprzedzajacym badanie

CO NALEZY PRZYNIESC NA BADANIE

Dokument tozsamosci ze zdjeciem

W przypadku badan jamy brzusznej i miednicy nalezy wzigé ze soba 1,51 wody niegazowanej

Komplet posiadanej dokumentacji medycznej z wynikami dotychezasowych badan: poprzednie badania
TK lub MR w tym ptyty CD, kolonoskopia, gastroskopia, klisze, wypisy ze szpitala itp.

Wyniki laboratoryjnego badania: KREATYNINA i GFR, ktory jest niezbedny w przypadku
badan TK z kontrastem (wynik nie starszy niz 7 dni)

Wynik badania TSH u 0séb leczacych si¢ na choroby tarczycy/guzkow lub po usunigciu tarczycy (wynik
nie starszy niz 7 dni)




